
STELLA, PAR ET POUR LES TRAVAILLEUSES DU SEXE DE MONTRÉAL  WWW.CHEZSTELLA.ORG  514. 285. 1599

TRAVAILLEUSES DU SEXE ET 
RECHERCHES ÉTHIQUES

LES TRAVAILLEUSES DU SEXE SONT FRÉQUEMMENT CIBLÉES DANS LE 
CADRE DES RECHERCHES ET DES ESSAIS CLINIQUES MENÉS SUR LES 
NOUVELLES TECHNOLOGIES DE PRÉVENTION ET LES TRAITEMENTS DU 
VIH, OU ENCORE POUR DES ÉTUDES DE SÉROPRÉVALENCE. MALHEU-
REUSEMENT, ELLES SONT SOUVENT LES DERNIÈRES À AVOIR ACCÈS À 
L’INFORMATION, AUX NOUVELLES TECHNOLOGIES ET AUX TRAITEMENTS 
DONT ELLES ONT BESOIN, UNE FOIS QUE CES DERNIERS SONT 
DÉVELOPPÉS. DE PLUS, CERTAINES DES ÉTUDES MENÉES SE DÉROULENT 
DE FAÇON NON-CONFORME À L’ÉTHIQUE DE RECHERCHE, TELLE QUE 
DÉFINIE DANS LE TRAITÉ DE HELSINKI. 

LES RECHERCHES IMPLIQUANT DES TRAVAILLEUSES DU SEXE 
DOIVENT RESPECTER LES PRINCIPES SUIVANTS :

PLUSIEURS ÉTUDES EN COURS AVEC DES TRAVAILLEUSES DU SEXE QUI 
SONT AUSSI USAGÈRES DE DROGUES REFUSENT DE DISTRIBUER DES 
SERINGUES NEUVES OU DES PIPES À CRACK, CE QUI EST INADMISSIBLE.

À MONTRÉAL EN 2006, UN SITE D’ESSAI CLINIQUE DU VACCIN EVA/STEP 
RECRUTANT DES TRAVAILLEUSES DU SEXE AVAIT PRÉVU DISTRIBUER DES 
CONDOMS AVEC N-9 ET EXIGER DES PARTICIPANTES QU’ELLES UTILISENT 
SYSTÉMATIQUEMENT UN SPERMICIDE ET UN CONDOM LORS DE LEURS 
RELATIONS SEXUELLES. UN GROUPE DE TRAVAILLEUSES DU SEXE A DÛ 
ENTAMER DES NÉGOCIATIONS POUR EMPÊCHER CES CONDITIONS 
IMPOSÉES AUX PARTICIPANTES D’ÊTRE APPLIQUÉES VU LES RISQUES 
D’INFECTION AU VIH ASSOCIÉS AU N-9, LE SPERMICIDE LE PLUS 
COMMUN. LES NÉGOCIATIONS ONT HEUREUSEMENT PORTÉ FRUIT POUR 
LE SITE DE MONTRÉAL MAIS CETTE ÉTUDE SE DÉROULE DANS 
PLUSIEURS AUTRES VILLES ET PAYS.

AU CAMBODGE UNE ÉTUDE PRÉVOYAIT EXIGER DES PARTICIPANTES DE 
N’UTILISER QUE LES CONDOMS FOURNIT PAR L’ÉQUIPE DE RECHERCHE, 
CONDOMS DISPONIBLES UNIQUEMENT SUR LES HEURES D’OUVERTURE 
DU SITE. SI L’ÉTUDE AVAIT EU LIEU, LES CONDITIONS IMPOSÉES 
AURAIENT PU GÉNÉRER DES SITUATIONS À RISQUES. 

AU CAMBODGE, DES TRAVAILLEUSES DU SEXE RAPPORTENT NE PAS 
AVOIR ÉTÉ INFORMÉES DES EFFETS SECONDAIRES ET DES RISQUES 
ASSOCIÉS AUX MÉDICAMENTS TESTÉS. LES CHERCHEURS DOIVENT 
FOURNIR DE L’INFORMATION CLAIRE SUR LES RISQUES ET LES EFFETS 
SECONDAIRES DES PRODUITS TESTÉS, SUR LES MESURES PRÉVUES EN 
CAS OÙ UNE PARTICIPANTE SÉRO-CONVERTIRAIT, ET SUR LE DROIT DE 
SE RETIRER DE L’ÉTUDE EN TOUT TEMPS SANS PÉNALITÉ C'EST-À-DIRE 
SANS PERDRE ACCÈS AUX TRAITEMENTS MÉDICAUX DISPONIBLES POUR 
LES PARTICIPANTES.

CETTE INFORMATION DOIT ÊTRE DISPONIBLE DANS LA LANGUE COMPRISE 
COURAMMENT PAR LES TRAVAILLEUSES DU SEXE RECRUTÉES ET DES 
DISPOSITIONS DOIVENT ÊTRE PRISES POUR TENIR COMPTE DU FAIT QUE 
CERTAINES SONT ANALPHABÈTES.

EN 2001, UN GROUPE DE TRAVAILLEUSES DU SEXE DU MALI A 
DÉNONCÉ À L’OMS LES TECHNIQUES DE RECRUTEMENT D’UNE ÉQUIPE 
DE CHERCHEURS MENANT UNE ÉTUDE DE SÉROPRÉVALENCE. CES 
CHERCHEURS S’ÉTAIENT PRÉSENTÉS DANS DES BORDELS ACCOMPAGNÉS 
D’AGENTS DE LA POLICE DANS LE BUT D’INTIMIDER LES TRAVAILLEUSES 
DU SEXE ET DE LES AMENER À PARTICIPER À L’ÉTUDE.

AUCUN TYPE DE HARCÈLEMENT OU DE COERCITION NE DOIT ÊTRE 
UTILISÉ COMME TECHNIQUE DE RECRUTEMENT. 

AU MALI, DES TRAVAILLEUSES DU SEXE ONT EU ÉNORMÉMENT DE 
DIFFICULTÉ À OBTENIR LES RÉSULTATS DE LEUR TEST DE DÉPISTAGE DU 
VIH POURTANT PROMIS PAR LES CHERCHEURS D’UNE ÉTUDE. AU 
NIGERIA, UNE ENQUÊTE A RÉVÉLÉ QU’UN SITE D’UNE ÉTUDE MENÉE 
AUPRÈS DES TRAVAILLEUSES DU SEXE AVAIT D’IMPORTANT PROBLÈMES 
DE BRIS DE CONFIDENTIALITÉ. 

LA CONFIDENTIALITÉ EST TRÈS IMPORTANTE POUR LES TRAVAILLEUSES 
DU SEXE ÉTANT DONNÉE LA STIGMATISATION DE LEUR TRAVAIL DANS 
LA PLUPART DES CULTURES ET LA CRIMINALISATION DE LEURS 
ACTIVITÉS DANS PLUSIEURS PAYS.

LES TRAVAILLEUSES DU SEXE QUI SÉRO-CONVERTISSENT AU COURS 
D’UNE RECHERCHE DEVRAIENT AVOIR LA GARANTIE QUE LEUR 
TRAITEMENT SERA PRIS EN CHARGE DANS LES CONTEXTES OÙ UNE 
PRISE EN CHARGE DU GOUVERNEMENT N’EXISTE PAS.

AU CAS OÙ UNE PRISE EN CHARGE AU NIVEAU DES SOINS DE SANTÉ 
POURRAIT ÊTRE CONSIDÉRÉE COMME UN INCITATIF POUR PARTICIPER À 
UNE ÉTUDE, DANS CES CONTEXTES IL EST IMPORTANT DE SUIVRE 
L’EXEMPLE DE CERTAINES RECHERCHES ET DE RENFORCER LES 
STRUCTURES DE SANTÉ ET L’ACCÈS AUX TRAITEMENTS POUR TOUTE LA 
COMMUNAUTÉ LOCALE. 

LES COMMUNAUTÉS DE TRAVAILLEUSES DU SEXE QUI AURONT 
PARTICIPÉ À DES RECHERCHES DEVRAIENT ÊTRE LES PREMIÈRES À AVOIR 
ACCÈS, GRATUITEMENT, AUX PRODUITS DÉVELOPPÉS SUITE À CES 
RECHERCHES, QUAND ELLES JUGENT QUE CES DERNIERS SONT 
APPROPRIÉS À LA PROTECTION DE LEUR SANTÉ.

MÉTHODOLOGIE PARTICIPATIVE RÉELLE ET CONCRÈTE

DISTRIBUER DU MATÉRIEL DE PRÉVENTION APPROPRIÉ

NE PAS GÉNÉRER DES SITUATIONS À RISQUE

FOURNIR DES INFORMATIONS CLAIRES ET PRÉCISES SUR 
L’ÉTUDE ET LE PRODUIT TESTÉ

PARTICIPATION LIBRE DE COERCITION

RESPECT DES OBLIGATIONS ENVERS LES PARTICIPANTES

ACCÈS AUX TRAITEMENTS ET AUX SOINS DE SANTÉ

ACCÈS AUX RÉSULTATS ET AUX PRODUITS DÉVELOPPÉS
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LES TRAVAILLEUSES DU SEXE DOIVENT ÊTRE CONSULTÉES LOCALEMENT, 
DANS CHAQUE SITE OÙ ELLES SONT VISÉES PAR UNE ÉTUDE, À 
CHAQUE ÉTAPE DE LA RECHERCHE, DE LA PLANIFICATION À LA 
DIFFUSION DES RÉSULTATS. CETTE PARTICIPATION POURRAIT EMPÊCHER 
LES ABUS ET SOUTENIR L’AVANCEMENT DE LA RECHERCHE ÉTHIQUE.


